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熊本に学ぶ備え

　7月28日に発生した令和8年熊本地震は、
熊本県宇城市と氷川町で震度7を観測し、そ
の地域の多くの人々の暮らしや企業活動に大
きな被害をもたらしました。被災された熊本
の皆様に心よりお見舞い申し上げるとともに、
一日も早い復旧、復興をお祈りいたします。
　私自身、学生時代を熊本で過ごしたことも
あり、この地には特別な思いがあります。そ

の熊本が再び大きな災害に見舞われたことに、
衝撃を受けました。前回の地震では熊本城
が甚大な被害を受けましたが、その後の復
旧により再び力強い姿を取り戻しました。し
かし今回の地震は、災害が過去の出来事で
はなく、常に備えが必要であることを改めて
示しました。 
　この10年間で熊本が培ってきた経験や教
訓は、今回の対応に生かされているように感
じます。行政や地域住民、企業が防災意識を
高め、危機管理体制の整備を進めてきた成
果が随所に見られます。その中で改めて重要
性を感じるのが「レジリエンス経営」という

考え方です。
　レジリエンスとは、予期せぬ危機に直面し
ても柔軟に対応し、回復しながら成長につな
げる力を意味します。企業に求められるのは
災害を完全に防ぐことではなく、困難な状況
でも組織の機能を維持し、変化に適応しな
がら早期に立ち直る力を備えることです。従
業員とその家族の安全を守り、取引先や地
域社会との信頼を維持することも、その重要
な要素です。
　宇部においても、この災害を他人事として
受け止めることはできません。山口県は比較
的地震が少ない地域とされていますが、近年

は豪雨や台風災害が頻発しています。また、
宇部には化学、素材、エネルギー関連産業
をはじめ多くの企業が集積し、広域的なサプ
ライチェーンの中で事業活動を展開していま
す。だからこそ、平時から変化に強い組織づ
くりを進めることが重要です。
　熊本は10年前の震災から力強い復興を遂
げました。私たちも今回の災害を教訓として
自らの備えを見直し、「しなやかに立ち直る
力」を備えた企業経営に取り組まなければな
りません。災害に強い企業づくりこそが、持
続可能な地域経済を支える基盤になると確信
しています。

「しあわせ共済」加入促進キャンペーン
　　　　　　 実施中

会員事業所の福利厚生・労災保険の補完に大変有利です
ご案内
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２０２6 第７5回 宇部まつり／宇部商工会議所

華創パレード参加者大募集

会頭による会員訪問

　久次幸夫会頭が、７月３０
日（木）に（株）永山本家酒造
場を訪問し、同社の代表取
締役社長の永山貴博氏（当
所議員）と面談した。
　従来の杜氏に任せる酒造
りから、自らが杜氏になり研
究・探求する形態に変え品質
が格段に向上した経験や、地
元民が創る居心地のよい空間として、社屋２階にカフェを
開設したことなどの説明を聞いた。また、築１４０年の酒蔵
をろうそく灯を模した間接照明等で改装し、創業当時の雰
囲気に近づけるなどインバウンド等の観光受け入れにも

取り組んでいるという。
　当所の活動に対し、街の活性化策のための若手商売人
が自らまちづくりするために忌憚のない意見交換が言え
る場の創造を提案された。

会員を知り、
商工会議所事業に反映するために

vol.4

（株）永山本家酒造場

（株）エムビーエス

7/30（木）

8/21（金）

　当所では、中心市街地の賑わい創出と当所事業のＰＲなどを
目的として、今回は会員企業から約１０００名の事業主・従業員
の皆様のご参加を募り「宇部商工会議所・華創パレード」を編成
し、宇部市制施行を祝う宇部まつりに参加をいたします。
　お一人での参加も可能ですので、奮ってのご応募をお待ち
しております。詳細・お申し込みは折込チラシをご覧ください。

　久次幸夫会頭が、８月
２１日（金）に（株）エムビ
ーエスを訪問し、同社の
代表取締役の山本貴士
氏（当所議員）と面談した。
　起業から福岡証券取引所（Ｑ-Ｂｏａｒｄ）ならびに東京証券取引所（グ
ロース）への上場までの経営計画立案や実行意欲など熱い思いを聞
いた。
　現在は信頼性の高いサービス提供に向け、建設現場での安全確保
や人手不足解消のためのヒューマノイド（人間型ロボット）導入に鋭意
取り組んでいる。

築１４０年の蔵を見学永山社長（右）と久次会頭

山本社長（右）と久次会頭

　当所では、11月20日（金）までを今年度の期間と
定め、会員限定の生命共済制度「しあわせ共済」の加
入促進キャンペーンを実施いたします。
　本制度は、安価な掛金で病気・災害による死亡から
事故による入院まで、業務上・業務外を問わず24時
間保障され、国の労災保険の補完としても会員事業

所の役員・従業員の皆様の福利厚生にご活用いただ
けます。
　期間中、当所職員および引受保険会社のアクサ生
命保険の推進員が会員事業所へご訪問させていただ
きますので、この機会に是非とも新規のご加入、すでに
ご加入の皆様には増口のご検討をお願いいたします。
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お知らせください！ 街の話題、貴社のホットニュースを・・・担当がお伺いします。
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7月例会 「和と絆の青年部  夏のBBQ懇親会」
地域振興委員会　島 田 晃 汰・瀨 川 規 夫

上手に使って業績UP！
レポート AIセミナー開催
生成AIを体験！そのメリットとは…

　8月20日（木）、当所に
おいて、ホールトーン合同
会社代表の森岡修一氏を
講師に迎え、「AIのメリット
を生かす/業務効率化UP！
つなげよう～AIツールの
上手な活用方法～」と題し
たAIセミナーを開催した。
　セミナーでは、生成AIに
ついて、基本的な仕組みや
特徴を学んだほか、実際に
ChatGPTを活用して、例
題の指示文を入力すると、
どのような回答が得られるかという体験を
した。
　また、少人数での開催という利点から、

不明な点について講師に様々な質問をす
ることができ、即座の回答が得られたこと
で、受講者の不安を解消することができた。

どのように指示すると良い回答が得られるのか？

従業員と会社を守るには…

レポート
10月より施行「カスハラ対策義務化」に備えて

　８月２９日（土）、当所にて起業
塾２６ビジネスプラン発表会を
開催した。今年度の起業塾は、
昨年に引き続き大下憲彰氏

（（株）ロール　代表取締役）を
講師に迎え、６月２３日の開講か
ら約３ヶ月に亘って開催し、２５
名の受講生が創業に関する基
礎的知識を学び自らのビジネ
スプランを作成した。
　同発表会では、１５名の受講
生がビジネスプランを発表。自
らの創業という夢を実現するために、講師
と意見を交わしながら作成した事業計画書
に基づき、熱い想いを織り交ぜながら発表
を行った。発表に対して、講師、金融機関関
係者等計５名のアドバイザーから事業計画

をより良くするためのアドバイスが受講生
に送られた。
　当所では、受講者の起業に向けて継続的
な支援を行っていく予定である。
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ビジネスプラン
発表会開催

レポート

「起業塾26」

学んだ知識を総動員！

所要時間 約1分

定員になり次第締切

河 村 太 朗 元NHKアナウンサー／フリー実況アナウンサー

従業員を守るのは会社の義務

夢の実現に向かって

カスハラ対策セミナー

山口県下関市出身。早稲田大学人間科学部スポーツ科学科卒業。NHKで16年間、青森・大分・
茨城・仙台に勤務。ニュース1万本、 スポーツ実況500試合以上を担当。2018年よりフリー。
DAZN、WOWOW、ABEMA、SPOTV、J SPORTSなどで国内外のスポーツを実況。「実況
アナ×ビジネストーク術」を展開。言語化、 ロジカルシンキング、 自己紹介、 即興力を指導。講
師歴7年、 延べ5,000人を指導。

　脇本会長が掲げる今年度スローガン「和
～和同の志、和親の絆～」。その想いのもと、
私たち青年部ではメンバー同士の親睦をさ
らに深め、強い絆を育む一年とするため、7
月16日（木）にココランドにて「夏のBBQ
懇親会」を開催いたしました。
　日頃から事業や会議で顔を合わせる機会
は多いものの、組織としての結束を深める
ためには、肩の力を抜いて互いの人柄や新
たな一面を知る時間も欠かせません。そこ
で今回の懇親会では、単に食事を楽しむだ
けでなく、自然と声がかかり合い、ともに笑
い合える時間を共有することを大きな目的
としました。
　当日は夏の暑さを吹き飛ばすように、美
味しいお肉を囲みながら終始和やかな雰囲
気に包まれました。普段の活動では見られ
ない表情や会話も随所に見られ、会場には
絶えず笑い声と歓声が響き渡っていました。
　また、今回はBBQだけでなく参加型のア
トラクションも実施しました。
　チーム対抗の「火おこし対決」では、思う

ように火がつかず苦戦するチームもあれば、
見事な連携で素早く着火するチームもあり、
開始早々から大いに盛り上がりました。
　続く「脇本会長似顔絵対決」では、会長の
特徴を捉えようと真剣に筆を走らせる一方
で、完成した個性豊かな作品の数々に会場
は笑いの渦に包まれました。描く側も見る
側も一緒になって楽しめる、記憶に残るひと
ときとなりました。
　そして締めくくりは、夏の風物詩「線香花
火対決」です。それまでの賑やかさから一転、
誰の火玉が最後まで落ちないか、全員で小
さな火花を静かに見守りました。同じ火を
囲み、同じ瞬間を共有するその光景は、まさ
に「和親の絆」を象徴するものでした。
　食事や各種企画を通じ、役職や委員会の
垣根を越えた交流が生まれ、メンバー間の
距離がより縮まった今回の懇親会。「和同の
志」を持つ仲間が互いを知り、絆を深めるこ
とが、今後の青年部活動を一層力強いもの
にすると確信しております。
　今回企画した地域振興委員会では、一年

を通してより多くの「和」が
生まれ、その「和」がより強
い「絆」へと繋がっていくよ
う、メンバーとともに懇親を
深める機会をこれからもつ
くってまいります。

　当所では、株式会社B-GROOW・社会保
険労務士の久保京子氏を講師に迎え、「従

業員と会社を守るカスハラ対策セミナー」
を8月21日（金）に開催した。

　セミナーでは、2026年10
月からのカスハラ対策義務化
を前に、カスハラの基礎知識か
ら実際の対応方法、社内体制
整備のポイントについて解説
された。
　参加者は、従業員と会社を
守るために企業に求められる
備えやマニュアル・対応フロー
など、実務に活かせるカスハラ
対策について理解を深めた。
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人を大切にする経営で 地域に新たな価値を創出
サブロクイメージワークス株式会社
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宇部商工会議所 事業所名50音順・敬称略
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ご案内 小規模事業者
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対象業種
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対象規模

宇部商工会議所 中小企業相談所
TEL０８３６-３１-０２５１

お申込み・お問合せ

2.90％（令和8年9月現在）

金利

　事業の運転資金や設備資金の調達をお考えの小
規模事業者の皆様を対象とした融資制度が「マル
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は一度お問合せください。

金融・税務・経営・労務・法律・共済相談はお気軽にご相談ください！

※商工会議所からの推薦には審査があります。
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模
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詳細は

格安掛金！　入って安心！　宇部商工会議所の“会員限定共済”

送付依頼
フォーム→

ご案内 ご案内
企業と労働者の両方にメリット 健康管理アプリ「ルナルナ」プレミアムコース

2028年7月31日まで無償提供

仕事と不妊治療の両立支援を行うと…

厚生労働省ウェブサイト「両立支援等助成金のご案内」
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/
bunya/kodomo/shokuba_kosodate/ryouritsu01/index.html

仕事と不妊治療の
両立を支えます

　約4.4組に1組の夫婦が、不妊治療を受けた（受けて
いる）状況です。また、不妊治療を経験した労働者の4人
に1人以上（26.1%）が、不妊治療ならではの通院スケ
ジュール調整の難しさや精神的・身体的負担の大きさ等
を理由として、仕事との両立ができず、離職や治療中止
を余儀なくされています。

　安定した労働力の確保や離職の防止、社員の安心感・モチベーション向上、
新たな人材獲得につながります。
　仕事と不妊治療の両立支援に利用できる助成金をご活用ください。

企業側のメリット

宇部市ウェブサイト「不妊・不育症治療費等助成」

宇部市役所こども支援課

山口県案内ページ
https://x.gd/smEos

TEL 0836-31-1732   FAX 0836-21-6020 
E-mail ubehapi@city.ube.yamaguchi.jp

https://www.city.ube.yamaguchi.jp/
shisei/hojyojyosei/hojyojyosei_kojin/1003275.html

　治療には経済的負担だけでなく、体調面や時間的な負担もかかりますが、職
場の支援があると、安心して働きながら治療をすることができます。
　宇部市は、治療費を助成して経済的な支援に取り組んでいます。

　助成の対象となる条件や金額、申請手続きについては、国や市の公式ウェブ
サイトや担当窓口でご確認いただけます。これらの制度を活用していただくこ
とで、宇部市は誰もが安心して長く働ける職場環境づくりを目指しています。

労働者側のメリット

ご案内

無料産業保健
サービス

宇部地域産業保健センター（宇部市医師会内） ＴＥＬ５２-８４００ ＦＡＸ２１-２７１７

やりっぱなし健診は問題です！

お問合せ

対象 労働者数５０人未満の小規模事業場
内容 （１）脳・心臓疾患のリスクが高い労働者の健康管理の相談・保健指導

（２）メンタルヘルス不調の労働者に対する相談・指導
（３）健康診断結果についての医師からの意見聴取
（４）長時間労働者に対する面接指導
（５）ストレスチェック結果に係る高ストレス者に対する面接指導
（6）作業環境管理・作業管理等の助言
（7）その他の産業保健相談
［注］（3）、（4）及び（5）の実施は労働安全衛生法により事業者に義務付けられています。

宇部地域産業保健センターは、国から委託を受けて、
下記の産業保健サービスを無料で提供しています。

スキルアップ
腕に覚え

あり
ご案内 令和8年度（後期）

技能検定試験
技能五輪山口県予選大会

国家試験

山口県職業能力開発協会
山口市旭通り二丁目9-19 山口建設ビル3階 ＴＥＬ083-922-8646
URL https://y-syokunou.com/

●受検申込期間：10月5日（月）～10月16日（金）
●受検案内（受検申請書）は当協会ホームページの
　送付依頼フォームからお申し込みいただけます。

●検定実施職種：機械検査／農業機械整備／◎冷凍空気調和機器施工／
◎建築大工／かわらぶき／◎配管／鉄筋施工／防水施工／ガラス施工／
◎機械・プラント製図／シーケンス制御／バルコニー施工 等

働く人々の技能を証明する国家検定試験です。高度
な技能を国や県が公に認めたことが証明されます。

◎印は技能五輪山口県予選大会職種
（平成16（2004）年１月１日以降に生まれた者が予選大会に出場できます。）
また、後期試験では特級の検定が実施されます。

お問合せ

出典：厚生労働省「令和５年度不妊治療と仕事の
　　  両立に係る諸問題についての総合的調査」
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宇部会議所だより

地域から　家庭から　飲酒運転追放三ない運動　～乗らない、飲まない、飲ませない～
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宇部市の
経済ダイジェスト

卸売業

小売業

［令和8年7月］

人　口 人153,017

● 女性 人79,723● 男性 人73,294

●

●
輸　出
輸　入

百万円
百万円

4,390
9,945

世帯79,452世帯数

宇部港外国貿易

千円
千円
千円
千円

人
人
件
倍

利用率利用実績

ANA

山口宇部空港（旅客数）

（76.7％）
（74.9％）

人
人

13,573
13,256

●

●
東　　京→山口宇部
山口宇部→東　　京

事業所
人

6,321
69,884

資料：令和5年刊山口県統計年鑑事業所
●

●
事業所数
従業者数

事業所

百万円

186

396,492

　　　　　資料：令和5年刊山口県統計年鑑工　業
●

●

事業所数
（従業者4人以上）

製造品出荷額等

1,762,700
1,633,620
4,560,840

35,468,287

信用保証の状況
●

●

●

●

保証申し込み額
保証承諾額
保証承諾額
取引債務残高

（当年度）

（当年度） 　　　

（当月中） 　　　

1,606
784
219
1.27

就労の状況
●

●

●

●

新規求人数
新規求職者数
就職件数
有効求人倍率（パート含）

JAL

店
百万円
店
百万円

390
209,900

1,237
173,134

資料：令和5年刊山口県統計年鑑商　業

●

●

年間商品販売額

年間商品販売額

（85.2％）
（83.6％）

人
人

10,134
9,946

●

●
東　　京→山口宇部
山口宇部→東　　京

SFJ
（76.3％）
（77.0％）

人
人

10,650
10,747

●

●
東　　京→山口宇部
山口宇部→東　　京

宇部市の
経済ダイジェスト

上記の統計データのほか、当所では毎月、各分
野の経済統計調査を行っています。

お問合せ ： 総務部

ハローワーク宇部管内

ご案内

分煙施設の設置費用を補助します
受動喫煙を防止し、健康で快適な生活環境を維持することを目指し

ご案内

① Geminiでスライド自動作成
② テーマ設計とスライド構成
③ プレゼン資料の作成
④ 発表準備のサポート

講座内容

2026年8月25日（火）
開講日

「Gemini×パワーポイント講座」
講座名称

6～8時間
標準受講時間

対象エリア

AIの使い方を一歩進めたい方や、プレ
ゼン資料の作成時間を短縮したい方、
実務や趣味でAIを活用したい方にお
すすめの講座です。

宇部商工会議所 パソコン教室からのお知らせ

「Gemini×パワーポイント講座」開講

① アプリがうまく動かない
② インターネットにつながらない
③ バッテリーの減りが早い
④ 空き容量が足りない
⑤ 音やお知らせが届かない
⑥ 安心して使うために

講座内容

2026年8月25日（火）
開講日

「スマホ困りごと解決講座」
講座名称

8～10時間
標準受講時間

スマホの操作に不安がある方、困った
ときに自分で対処できるようになりた
い方、より安心・快適にスマホを使いた
い方におすすめの講座です。

「スマホ困りごと解決講座」開講

お問合せ

宇部商工会議所 パソコン教室

宇部市全域

交付要綱、申請様式など
詳しくは市ウェブサイトをご覧ください

手続きの流れ

対象となる施設 利用者が無料で利用できる分煙施設（屋内外問わず） 事前相談 申請前に必ずご相談ください。

交付申請 工事着工前に、交付申請一式を提出してください。

審査・交付決定 申請内容を審査後、交付決定通知書を送付します。
※審査は2週間程度かかります。

設置工事 工事開始

実績報告 工事完了後、30日以内又は申請した年度の3月末日の
いずれか早い日までに実績報告一式を提出してください。

補助金額の確定 補助金確定通知書を送付します。

補助金の請求 速やかに請求書を提出して
ください。

※従業員専用の分煙施設は対象外
例：店舗等を利用される方のための分煙施設等

※申請前に事前相談が必要です。

補助対象者 宇部市内の土地の所有者又は使用者
宇部市内の建物の所有者又は使用者

対象になる費用 工事費、設備費、案内表示設置費、
備品購入費（空気清浄機、灰皿等の機器及び備品等）

募集開始 令和8年8月3日（月）～　先着順（予算の範囲内）

〒755-0033 宇部市琴芝町二丁目1番10号
TEL0836-31-1777  Eメール hose@city.ube.yamaguchi.jp

問合せ
書類提出先

宇部市保健センター（健康増進課）

補助額 上限100 万円（補助率2/3）
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行政書士・産業カウンセラー 山本 敦子

どんぐりが泣いて困らせたどじょう
鍋で食すのはちと厳しいまちかど

見・聞・録

　駒形どぜうは1801年創業、どじょう鍋の
老舗だ。1806年に大火に見舞われたため、
縁 起を担いで看板の「どぢゃう」を「どぜ
う」と三文字に改めたのだとか。大繁盛した
こともあり、江戸末期には他店もこぞって
「どぜう」を使うようになり、今では「どぜ
う」がどじょうの旧仮名遣いだと思っている
人も多い。江戸時代に不正競争防止法や商
標法があれば、幾分異なった結果になった
のだろうか。
　ずっと前に駒形どぜう主催の北海道旅行
に当選した友人が、千歳空港で「駒形ド・ゼ
ウの皆様～」とフランス語っぽくアナウンス
されて大笑いしたと話していた。どぜうをど
じょうと読めなくても、これはしかたがない。
　農水省HPには、どじょう鍋は東京の郷土
食として紹介されている。これは旦那衆の好
む専門店が東京に多いというだけの話だろ
うと思っていた。ところが東京生まれ、東京

育ちの何人かに聞いてみると、子供の時分
には魚屋さんが白いホーロー容器に入れて
届ける生きたどじょうが、晩御飯の味噌汁に
入って成仏していたとか、公園で滑り台を使
ったどじょうすくいイベントが毎年あったと
か、東京どじょう思い出話が次々に出てきて、
田んぼで遊んだ記憶とは一味違うその距離
感にカルチャーショックを受けた。
　それにしても、どうもトキの餌や水槽で飼
うペットといったイメージが強く、居酒屋の
どじょう唐揚げでさえ口にできないのだが、
ウナギの数倍の高栄養かつ低カロリーとく
れば、健康食材として超優等生。養殖技術
も進化しているので、この先の食糧事情によ
っては、日本のたんぱく源を担うこともあり？
　どじょう偏食によるビタミン不足で倒れた
トキもいたが、魚介類に含まれるビタミンB1
破壊酵素は加熱で破壊されるので、鍋で食
べる人間は心配無用だ。

こまかた ど じ ょ う

行政書士・産業カウンセラー 山本 敦子

どんぐりが泣いて困らせたどじょう
鍋で食すのはちと厳しいまちかど

見・聞・録

中小企業診断士
表誠治
（AM）

ITコンサルタント
伊藤香
（PM）

ITコンサルタント
森岡修一

（PM）

税理士
青木佑太

（AM）

お問合せ 宇部商工会議所 中小企業相談所　ＴＥＬ0836-31-0251

テーマ 相談内容 専門家
経営 マーケティング、経営計画、創業、資金調達 等 中小企業診断士

税務 経理処理、税務申告、事業承継、インボイス制度 等 税理士

労務 人事労務、働き方改革、ハラスメント対策、労使トラブル 等 社会保険労務士

法務 商業・法人登記、不動産登記、定款の内容確認、契約トラブル 等 司法書士

情報化 SNS活用方法、業務効率化やITツールの導入 等 ITコンサルタント

知的財産 特許・実用新案・商標等の各種手続き、権利侵害対応 等 弁理士

社会保険労務士
藤本薫
（PM）

専門家窓口相談のご案内

あなたの企業を
宇部商工会議所では、中小企業の皆さまの不安や疑問にお応え
する専門家による無料相談窓口を開設しています。経営に関する
ご相談に専門家が無料、秘密厳守で応じます。事前予約が必要で
すので、ご希望の方はお問い合わせ先までご連絡ください。

バックアッ
プ

https://www.ubecci.or.jp/宇部商工会議所ホームページ http://www.ubecci.or.jp/uyeg/青年部ホームページ

司法書士
（AM）月本信行
税理士

（AM）青木佑太

司法書士
（AM）月本信行
税理士

（AM）青木佑太

中小企業診断士
片山民夫

（AM）

■無料窓口相談日程 ※時間は原則9：00～12：00、13：00～16：00

※日程は変更になる場合があります。

中小企業診断士
濵中辰夫

（AM）

月 火 水 木 金 土 日

19 20

2721

14

22 23

28 29 30

15 16 17

2624 25

18

9
月
〜
10
月

4

9

16

10 115 6 7 8

中小企業診断士
上村紀子

（AM）

17 181312 14 15

321

中小企業診断士
（AM）阿瀬川亮
SNSアドバイザー

（PM）俵紗弥佳

税理士・中小企業診断士
小平敏彦

（PM）

中小企業診断士　阿瀬川 亮
アセガワコンサルティング  代表

「補助金申請」は、自社を見つめ直すいい機会

コラムを読んで、先生に相談したいこと等があり
ましたら、是非とも窓口相談をご活用ください。

（予約制）

行事名開催日 場所/時間など
■宇部商工会議所　10月１５日（木）までのスケジュール   

当所/19時～青年部 正副会長会議
当所/正副11時～・常議員12時～正副会頭会議・第784回 常議員会

9月24日（木）
9月30日（水）
10月2日（金）

3日（土）
10月3日（土）
10月5日（月）
10月5日（月）

関西方面運輸港湾部会 視察研修会

72カントリークラブ 西コース/10時スタート理財部会 親睦ゴルフ大会
当所/18時～販売力強化セミナー①
福岡県糸島方面文化観光部会 視察研修会

※日時、場所等は変更になる場合があります。
10月13日（火） 当所/13時半～女性会 役員会

　駒形どぜうは1801年創業、どじょう鍋の
老舗だ。1806年に大火に見舞われたため、
縁 起を担いで看板の「どぢゃう」を「どぜ
う」と三文字に改めたのだとか。大繁盛した
こともあり、江戸末期には他店もこぞって
「どぜう」を使うようになり、今では「どぜ
う」がどじょうの旧仮名遣いだと思っている
人も多い。江戸時代に不正競争防止法や商
標法があれば、幾分異なった結果になった
のだろうか。
　ずっと前に駒形どぜう主催の北海道旅行
に当選した友人が、千歳空港で「駒形ド・ゼ
ウの皆様～」とフランス語っぽくアナウンス
されて大笑いしたと話していた。どぜうをど
じょうと読めなくても、これはしかたがない。
　農水省HPには、どじょう鍋は東京の郷土
食として紹介されている。これは旦那衆の好
む専門店が東京に多いというだけの話だろ
うと思っていた。ところが東京生まれ、東京

育ちの何人かに聞いてみると、子供の時分
には魚屋さんが白いホーロー容器に入れて
届ける生きたどじょうが、晩御飯の味噌汁に
入って成仏していたとか、公園で滑り台を使
ったどじょうすくいイベントが毎年あったと
か、東京どじょう思い出話が次々に出てきて、
田んぼで遊んだ記憶とは一味違うその距離
感にカルチャーショックを受けた。
　それにしても、どうもトキの餌や水槽で飼
うペットといったイメージが強く、居酒屋の
どじょう唐揚げでさえ口にできないのだが、
ウナギの数倍の高栄養かつ低カロリーとく
れば、健康食材として超優等生。養殖技術
も進化しているので、この先の食糧事情によ
っては、日本のたんぱく源を担うこともあり？
　どじょう偏食によるビタミン不足で倒れた
トキもいたが、魚介類に含まれるビタミンB1
破壊酵素は加熱で破壊されるので、鍋で食
べる人間は心配無用だ。

　中小企業診断士として相談窓口に立ってい
ると、「持続化補助金って気になっているんだ
けど、何から始めたらいいの?」というお声をよ
くいただきます。
　「小規模事業者持続化補助金」は、販路開
拓や業務効率化にチャレンジする小規模事
業者の皆さまを応援する制度です。チラシづ
くりやホームページの開設、店舗の改装、新商
品の開発など、対象となる取組は幅広く、多く
の事業者様が活用されています。
　申請には「経営計画書・補助事業計画書」
の作成が必要です。「書類づくりはちょっと苦
手で…」という方も多いですが、この計画書づ
くりこそが補助金のいちばんの価値だと感じ
ています。
　計画書では、自社の強みや弱み、お客様の
こと、競合や市場の変化を整理しながら、こ
れからの方針と具体的な取組を描いていきま
す。日々の仕事に追われていると、こうしたこ
とをじっくり考える時間はなかなか取れない
ものです。計画書づくりは、いわば自社とゆっ
くり向き合う貴重な機会。「うちの強みは何だ
ろう」「お客様は誰だろう」「5年後はどうなっ

ていたいか」̶ 言葉にしていく中で、思わぬ課
題や新しい可能性が見えてくるものです。
　実際に、「書いてみたら、やるべきことがすっ
きり整理できた」「補助金がきっかけで新しい
事業の柱が生まれた」といううれしい声もたく
さん届きます。採択という結果はもちろん、考
えて書き出すプロセスそのものが、経営の大
切な財産になるのです。
　とはいえ、初めての方がお一人で計画書を
仕上げるのは、なかなか大変なこと。
　商工会議所では、経営指導員や中小企業
診断士などの専門家が、計画づくりから申請
手続きまでサポートしています。
　次回の申請締切は2026年12月15日。準備
の時間も考えると、早めのスタートが安心です。

「うちでも使えるかな?」という段階のご相談で
大丈夫です。まずはお気軽に、商工会議所の
窓口へお立ち寄りください。

レノファ山口は、地元開幕戦（第２節）と第４節の２試合合計での「２万人プロ
ジェクト」を実施し、合計21,070人が観戦し、最短でのＪ２復帰に弾みをつけ
ました。

試合日程（ホームゲームのみ）
開催日 開始時間 対戦相手 会場

9月26日（土） 15：05第１節

第２節
俵田翁記念体育館9月27日（日） 14：05

10月10日（土） 15：05
10月１1日（日）

節

14：05

しながわシティ
バスケットボールクラブ

※観戦される場合は、事前に山口パッツファイブのＨＰ（https://patsfive.com）をご確認ください。

Ｂ2リーグを目指して

山口パッツファイブ情報

節
ホームゲーム（みらスタ）日程［10月］

第11節
開催日 キックオフ※

10月18日（日） １4：00
対戦相手

高知ユナイテッドSC
第14節 10月31日（土） １5：00 ギラヴァンツ北九州

※キックオフ時間は変更される場合があります。

レノファ山口FC情報

※観戦される場合は、レノファ山口ＦＣのＨＰ（https://www.renofa.com）をご確認ください。

試合結果

（第1節） 
（第2節）
（第3節）
（第4節）

8月8日（土）
8月15日（土）
8月22日（土）
8月30日（日）

対：AC長野パルセイロ
対：ＦＣ琉球
対：奈良クラブ
対：FC大阪

0－1
1－0
1－3
0－0

こまかた ど じ ょ う


